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PROTEIN+ EVO

Barretta proteica al 31% o 34%, ricoperta di cioccolato al latte, con aggiunta di vitamine e
sali minerali

Protein+ EVO e una barretta ricca di proteine del latte ad alto valore biologico e di carboidrati. Considerando che
in una scala teorica di digeribilita i carboidrati sono piu digeribili delle proteine e queste lo sono piu dei grassi, le
barrette Protein+ EVO presentano una buona digeribilita e sono una fonte di proteine. Questa proprieta le rende
particolarmente utili sia prima (almeno un’ora) che subito dopo lo sforzo fisico intenso. Data la loro composizione,
si prestano a ristabilire le riserve energetiche e plastiche del muscolo dopo uno sforzo prolungato.

Le vitamine favoriscono un migliorato metabolismo energetico, sostengono il sistema immunitario e contribuiscono
a ridurre la stanchezza e ’affaticamento. | minerali svolgono diverse azioni a sostegno del corretto metabolismo
dei nutrienti, stimolano il metabolismo basale e svolgono una funzione antiossidante.

Indicazioni d'uso:

SPORT: per alimentarsi prima o dopo sforzi prolungati. Assumere una barretta prima e una barretta dopo ’attivita
fisica. Non assumere durante lo sforzo fisico.

VITA QUOTIDIANA: una barretta come snack mattutino o pomeridiano o come accompagnamento ai pasti principali.

Confezione: barretta da 40 g. Box da 24 barrette.
Gusto: cocco, creme-caramel.

Ingredienti (gusto cocco): proteine del latte concentrate 35%, sciroppo di glucosio, copertura al cioccolato al
latte 15% (zucchero, burro di cacao, latte magro in polvere, pasta di cacao, siero di latte in polvere, grasso di
latte anidro, latte in polvere, emulsionante: lecitina di soia; aroma, aroma naturale di vaniglia), sciroppo di
saccarosio, edulcorante: sciroppo di sorbitolo; burro di cacao, cocco rapé 2,3%, miscela di minerali (citrato di
sodio, fosfato di calcio, fosfato di sodio, carbonato di magnesio, cloruro di potassio), sciroppo di fruttosio, olio di
semi di girasole, miscela vitaminica [cellulosa, acido L-ascorbico (vitamina C), DL-alfa-tocoferile acetato (vitamina
E), nicotinamide (niacina), D-pantotenato di calcio, retinile acetato (vitamina A), colecalciferolo (vitamina D),
piridossina cloridrato (vitamina B6), riboflavina (vitamina B2), tiamina cloridrato (vitamina B1), acido pteroil-
monoglutamico (acido folico), D-biotina, cianocobalamina (vitamina B12)], aroma, L-cistina.

+Watt Srl - Viale Portogallo 1/A - 35020 Ponte San Nicolo (PD)
Tel.: +39 049 8962238 - P.IVA e C.F. 00126450287 - watt@pec.it
info@watt.it — watt.it

Sistema di gestione della qualitd per sviluppo, produzione e commercializzazione di
3 integratori alimentari conforme ai requisiti ISO 9001 / UNI EN ISO 9001:2015

SGS


mailto:info@watt.it

+WETT

NUTRITION ESI{elNERYISRINISN-AS (o]V]

Materiale riservato al personale di vendita +Watt

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI
per 100 g per 40 g
Energia 1691 kJ / 676 kJ /
402 kcal 161 kcal

Grassi 13¢g 52¢g
Acidi grassi saturi 7,7 ¢ 3,1¢g
Carboidrati 40g 16 g
Zuccheri 19¢g 7,6 ¢
Polioli 3,0¢g 1,2¢
Fibre 0,86 ¢ 0,34¢g
Proteine 32¢ 13¢g
Sale 1,0g 0,40 g
Sodio 412 mg 165 mg

VNR VNR
Calcio 260 mg 33% | 104 mg 13%
Fosforo 370 mg 53% | 148 mg 21%
Magnesio 100 mg 27% | 40 mg 11%
Potassio 313 mg 16% | 125 mg 6%
Vitamina A 1304 pg 163% | 522 pg 65%
Vitamina E 20 mg 163% | 7,8 mg 65%
Vitamina D 7,6 ug 152% | 3,0 g 61%
Vitamina C 148 mg 185% | 59 mg 74%
Tiamina (vitamina B1) 1,7 mg 152% | 0,67 mg  61%
Riboflavina (vitamina B2) 2,1 mg 151% | 0,84 mg  60%
Niacina 28 mg 174% | 11 mg 70%
Vitamina B6 2,1 mg 151% | 0,84 mg  60%
Vitamina B12 2,2 ug 87% | 0,87 pg 35%
Acido Pantotenico 11 mg 185% | 4,4 mg 74%
Acido Folico 435 ug 217% | 174 pg 87%
Biotina 109 pg 217% | 43 ug 87%
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