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PROTEIN+ CLASSIC

Barretta proteica al 25% ricoperta di cioccolato fondente

Protein+ Classic & una barretta ricca di proteine del latte ad alto valore biologico e di carboidrati.
Considerando che in una scala teorica di digeribilita i carboidrati sono piu digeribili delle proteine e queste lo
sono piu dei grassi, le barrette Protein+ Classic presentano una digeribilita teorica medio/alta. Questa
proprieta le rende particolarmente utili prima (un’ora) e subito dopo lo sforzo fisico intenso. Data la loro
composizione, si prestano a ristabilire le riserve energetiche e plastiche del muscolo dopo sforzo prolungato.

Indicazioni d'uso:

SPORT: per alimentarsi prima o dopo sforzi prolungati. Assumere una barretta prima e una barretta dopo
’attivita fisica. Non assumere durante lo sforzo fisico.

VITA QUOTIDIANA: una barretta come snack e/o in sostituzione dei pasti.

Confezione: barretta da 40 g. Box da 24 barrette.

Gusto: cacao, fragola, cocco, banana

Ingredienti (gusto cacao): sciroppo di glucosio, proteine del latte (25%), copertura di cioccolato fondente
(25%) (pasta di cacao, zucchero, burro di cacao, emulsionante: lecitina di soia, aroma naturale di vaniglia),
olio di semi di girasole, pasta al gusto cioccolato (3%) (cacao, olio di semi di girasole, emulsionante: lecitina
di soia, aromi), umidificante: sorbitolo; cacao magro in polvere, sciroppo di fruttosio, fruttosio, emulsionante:
lecitina di soia, aromi.

Informazioni nutrizionali (gusto cacao) / Nutrition Information (cocoa flavour)

Valori medi / Average values per 100 g per 40 g
Energia / Energy 1663kkJ l/ 395 665 kJ / 158 keal
ca
Grassi / Fat 13¢g 5¢
di cui / of which:
Acidi grassi saturi / Saturates 8g 3,2¢g
Carboidrati / Carbohydrate 44 g 18¢g
di cui / of which:
Zuccheri / Sugars 43¢ 17 g
Polioli / Polyols 1¢g 0,4¢g
Fibre / Fibre 2g 0,8¢g
Proteine / Protein 25¢ 10¢g
Sale / Salt 0,05¢ 0,02 g
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